
 
 

 

ISTITUTO COMPRENSIVO CASTEL FRENTANO 

 
 

Viale Cavalieri di Vittorio Veneto, 1   –   66032  Castel Frentano (CH) 
C.F. 90015770697 -Tel. 0872 559108  - Cod. Mec. chic81400n 

Email:    chic81400n@istruzione.it      -     PEC:   chic81400n@pec.istruzione.it 
 

Circ.  100        Castel Frentano, 03/02/2026 
 

Ai Docenti  
Ai Genitori degli alunni 

dell’I.C. di Castel Frentano 
agli Atti – al Sito – al R.E. 

Al DSGA 
 
OGGETTO: Giornata nazionale contro Bullismo e Cyberbullismo  

 

 

 Si comunica che in occasione della Giornata nazionale contro il Bullismo, all’interno del nostro 

Istituto, sono previsti incontri formativi in collaborazione con la Polizia di Stato presso la palestra 

della sede centrale. 

 

Tali incontri, rivolti agli alunni di Scuola Primaria e Scuola Secondaria di primo grado, mirano a 

sensibilizzare gli alunni sull'uso consapevole della rete e a prevenire comportamenti prevaricatori.  

 

Il questionario anonimo, in allegato, deve essere compilato e riconsegnato a scuola entro e non oltre 

venerdì 6 febbraio al Docente della prima ora. Tale questionario ci aiuterà a monitorare il fenomeno. 

 

Calendario degli incontri: 

 

13 febbraio Castel Frentano S. Primaria              dalle 8.30 alle 8.30 

 

S. Secondaria          dalle 10.30 alle 12.30 

20 febbraio Sant’Eusanio del Sangro S. Primaria              dalle 8.30 alle 8.30 

 

S. Secondaria          dalle 10.30 alle 12.30 

 

 

 
 

 

Referente Bullismo e Cyber-Bullismo  

 

Ins. Massimo Di Paolo 
                                                La Dirigente Scolastica  

  Dott.ssa Mirella Spinelli  
                    (Firma autografa omessa ai sensi  

                                                                                                                            dell’art. 3 del D.L.vo n. 39/1993)  
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Questionario (anonimo)  

 
Esperienze generali  

 

Io e la scuola:  

1- Ti senti a tuo agio nella tua classe?  

 

Sofferenze percepite:  

2- Ti hanno affibbiato nomignoli offensivi? Diffuso voci false?  

 

Luoghi e Momenti:  

3- Dove (aula, cortile, online) e quando (ricreazione, a casa, in chat) 

avvengono questi episodi?  

4- Sei stato vittima?  

 

Frequenza e Tipo:  

5- Quante volte ti è successo? (Esclusioni, offese, minacce, ecc.)  

6- Usano WhatsApp, Instagram, TikTok, ecc.?  

 

Chi:  

7- Da quanti studenti? Maschi o femmine? Cosa hai fatto?:  

8- Hai chiesto spiegazioni? Hai parlato con qualcuno (genitori, insegnanti, 

amici)?  

 

Hai assistito?  

9- Hai visto atti di bullismo/cyberbullismo negli ultimi 2 mesi?  

10- Che tipo di atti? (Es. deridere, escludere, diffondere foto/video)  

11- Cosa hai fatto? (Hai aiutato, sei intervenuto, hai ignorato?)  

 

Supporto e Risorse  

12- Se hai bisogno di aiuto, a chi ti rivolgeresti? (Insegnante, Dirigente, 

Genitori, Sportello d'ascolto)  

13- Cosa vorresti che la scuola facesse per prevenire?  
                                                                                      


