
 

 

              
REGIONE ABRUZZO 

A.S.L. LANCIANO-VASTO-CHIETI 

Dipartimento di Prevenzione 

 

Prot. n°0055312U22CH                         Lanciano, lì  28-09-2022 

 

Alla c.a Dirigenti Scolastici Istituti Comprensivi 

E p.c Docenti tutti e Vicari 

 

 

Oggetto: Precisazioni riguardo feste di Compleanno nelle scuole  

 
 A seguito delle numerose segnalazioni da parte dei genitori, (di alunni 

frequentanti la scuola d’infanzia e primaria), pervenute al Servizio 

scrivente, circa l’ingresso di prodotti alimentari vari (pizze,dolci,tramezzini 

e bibite gasate) per festeggiare compleanni, si rende necessario sottolineare 

quanto segue: 

come indicato dal Bollettino Ufficiale della Regione Abruzzo che, 

nello ‘’Speciale N. 26 del 3 Marzo 2017’’ pubblica le nuove 

 ‘’ LINEE DI INDIRIZZO DELLA REGIONE ABRUZZO PER LA 

RISTORAZIONE SCOLASTICA’’,  

nello specifico, la sez. A cap 4.5 devono essere rispettate le nuove norme 

descritte di seguito. 

 
“Si stabilisce un giorno al mese in cui festeggiare tutti i compleanni di quel mese. Sono da 

preferire, ove possibile, alimenti forniti dalla cucina interna o dalla ditta di ristorazione la 

cui preparazione e somministrazione deve rispettare la normativa vigente prevista dal 

pacchetto igiene. 

Alimenti consentiti: 

• macedonie, spiedini di frutta fresca 

• crostata o ciambellone o torta margherita con frutta/marmellata/cacao/gocce di 

cioccolato(senza alcol, creme, panna montata) 

• biscotti (senza creme) 

 

Come bevande utilizzare: 

• acqua 

• succhi di frutta 100% 

• spremute di frutta fresca 

• tè deteinato, tisane, infusi (preparati sul momento non bottiglie confezionate) 

 

Non è consentito l’ingresso dall’esterno di patatine o salatini confezionati, caramelle e 

bibite dolci (tè freddo, cola, aranciata, gassosa ..ecc)per evitare rischi derivanti dalla 

presenza di allergeni alimentari e per la lotta e la prevenzione contro l’obesità infantile ” 

                                          

 
Dott.ssa DI TOMMASO FLORA 

Dirigente Medico 

Servizio di Igiene degli Alimenti e della 

Nutrizione                                                                                                    

   

   

   

Servizio Igiene degli  
Alimenti e della Nutrizione 

Via M. Polo 55/A 66054 Vasto (CH) 
FAX 0873363631 

sian.lava@asl2abruzzo.it 
 

Direttore f.f.: 
Dr. Ranalli Ercole 

Tel. 0873-308624-3283808216 
ercole.ranalli@asl2abruzzo.it  

 
SETTORI OPERATIVI 
Fitofarmaci, Micologia e 

Acque Potabili 
Dr. Felice Donato 

Tel. 0873-308660-3283808217 
felice.donato@asl2abruzzo.it  
Tecnico della Prevenzione 

Sig. Pollutri Nicola 
Tel. 0873-308635 

Nutrizione 
Dr.ssa Colleluori Claudia 

Tel 0873-308662-3283808218 
claudia.colleluori@asl2abruzzo.it 

Amministrativo 
Sig.ra Vitelli Rosa  

Tel 0873-308604 
rosa.vitelli@asl2abruzzo.it  
Sig.ra Crugnale Giulia 

Tel 0873-308672 
giulia.crugnale@asl2abruzzo.it  

Igiene degli Alimenti 
Tecnico della Prevenzione 

Sig. Di Paolo Giuseppe 
giuseppe.dipaolo@asl2abruzzo.it  

Tel 0873-308609 
 

SEDE  DI LANCIANO 
Via Silvio Spaventa, 37 
Igiene degli Alimenti 
Dr.ssa Saraullo Vera 

vera.saraullo@asl2abruzzo.it  
Tel 0872-706938-3283808219 

Tecn. della Prevenzione-Micologo 
Sig. Bisbano Luciano 

Tel 0872-706669-3283808213 
luciano.bisbano@asl2abruzzo.it  

Tecnico della Prevenzione 
Sig. Silverii Algerino 

Tel 0872-706921 
Nutrizione 

Dr.ssa Di Tommaso Flora 
flora.ditommaso@asl2abruzzo.it  

Tel 0872-706667-3283808221 
Assistente Sanitario 

Dr.ssa Francesca Di Camillo 
francesca.dicamillo@asl2abruzzo.it  

Tel. 0872-706205 
Fitofarmaci, Micologia e 

Acque potabili 
Dr.ssa Di Fabio Gabriella 

gabriella.difabio@asl2abruzzo.it  
Tel 0872-706668-3283808220 

Tecn. della Prevenzione-Micologo 
Sig. D’Alicarnasso Franco 

Tel 0872706921 
franco.dalicarnasso@asl2abruzzo.it 

Amministrativi 
Sig.ra Rita Pantaleone 

rita.pantaleone@asl2abruzzo.it 
Tel 0872-706705 

FAX 0872-706733 
Sig.ra  Adriana Masciarelli 

adriana.masciarelli@asl2abruzzo.it 
Tel 0872-706929 

Sig.ra Di Fabio Lidia 
Tel. 0872-706920                                                                

 

REGIONE ABRUZZO 
A.S.L. LANCIANO-VASTO-CHIETI 
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